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根据新疆大学“新疆大学精品课程建设实施方案及管理办法”的规定，特制定材料力学课程建设规划，包括建设目标和任务、实施步骤、课程资源上网计划等。
1. 本课程的建设目标：
拥有结构更合理、素质更高的教师队伍，进一步完善实践教学的体系， 加强教材和网络资源建设，进一步深化课程内容和体系的改革。力争把材料力学课程建设成具有新疆大学特色的、教学效果显著的精品课程。
2. 课程建设的内容
1. 大力加强师资队伍的建设。积极开展教学研究，撰写高水平的教学研究论文；积极鼓励课程组成员申报校级、省级以及国家级教学研究课题。鼓励和支持中青年教师在职攻读学位，提高教师队伍的整体素质。

2. 进一步完善实践教学的体系。充分发挥工程力学实验室的作用，进一步开发相关多媒体试验教学软件，开发创新性实验项目，培养学生的创新能力。

3. 继续进行课程内容和体系的改革。要建立以培养学生的力学建模能力、理论分析能力和实验操作技能等综合素质的课程内容和体系，以适应现代社会对人才的需求。
4. 注重教材建设。结合课程内容和体系的改革成果，编写出相应的一体化设计、多种媒体有机结合的立体化系列教学辅助教材。
（1） 编写既侧重基础又反映前沿，重点和难点突出、具有鲜明特色的，适应新疆大学实际情况并具有新疆大学特色的《材料力学》教案。
（2） 编写配套的习题集和学习指导书。
（3） 建设《材料力学》试题库； （已完成了一部分）
5. 完善综合素质的评价体系。通过实践，逐步充实、完善材料力学综合素质的评价体系，全面、客观、科学、合理地评价学生的材料力学综合素质，充分调动学生的学习积极性。
6. 进一步完善材料力学多媒体课件建设。
7. 进一步完善网上课程资源。主要解决网上答疑系统、完善作业系统、教学资料库的建设以及教学录像上网。
三.课程建设重点

1. 编写《材料力学》教案、习题解答和学习指导书；
2. 建立《材料力学》试题库；
3. 设计、制作开放性的、互动式网络课件，将教学大纲、教案、习题指导等上网公布，实现网上教学，资源共享。
四.实施步骤
1. 建立课程建设领导班子
由学院主管教学的院长具体指导，建立课程建设责任人负责制，课程责任人由迪丽娜尔·马合木提教授担任，每学期定期召开课程建设会议，检查、汇报、布置工作任务。
2. 分组实施
根据课程建设目标和任务，分成四组
（1） 教材编写组。由迪丽娜尔老师负责，王春耀、闵磊、富荣昌老师、热夏提老师参与。
（2） 多媒体、课件制作组。由富荣昌老师负责，金阿芳老师参与。
（3） 网络建设组及双语教学。由哈丽旦老师负责，金阿芳老师参与。
（4） 实验室建设和实验教学组。由热夏提老师负责，闵磊老师参与
五.课程网络教学资料上网计划
网络资源建设是一个渐进的动态发展过程，随着《材料力学》课程建设的深入，网络资源内容也要不断更新，不断充实。在此前提下，课程资源上网时间表为：

2010年07月－2010年12月    对已经上网的基本教学文件进行更新

2011年01月－2012年09月    自编材料力学电子教案上网

2012年10月－2013年07月    完善材料力学多媒体课件

2013年08月－2013年12月    完善材料力学自学系统（习题解答和学习指导书、 《材料力学》试题库、答疑系统）
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