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填 写 要 求

以word文档格式如实填写各项。

表格文本中外文名词第一次出现时，要写清全称和缩写，再次出现时可以使用缩写。

涉密内容不填写，有可能涉密和不宜大范围公开的内容，请在说明栏中注明。

除课程负责人外，根据课程实际情况，填写1～4名主讲教师的详细信息。

本表栏目未涵盖的内容，需要说明的，请在说明栏中注明。

1．课程负责人情况
	1-1

基本
信息
	姓 名
	迪丽娜尔·马合木提
	性别
	女
	出生年月
	1960．04

	
	最终学历
	研究生
	职称
	教授
	电 话
	13669950588

	
	学  位
	
	职务
	
	传 真
	

	
	所在院系
	机械工程学院
	E-mail
	dn428@sina.com

	
	通信地址（邮编）
	乌鲁木齐市延安路62号   新疆大学机械工程学院

	
	研究方向
	强度分析、生物力学、生物传热

	1-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；作为第一署名人在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）
近五年来讲授的主要课程：
材料力学                 专业基础课    4学时/周    4届  139 人；
理论力学                 专业基础课    4学时/周    3届  178人；
工程力学（材料力学部分） 专业基础课    4学时/周，  5届  689人；
生物传热学（研究生）     专业基础课    2学时/周    4届  8人；
生物力学（研究生）       专业基础课    2学时/周    3届  26人；
研究生系列前沿科学讲座                 6学时/届    5届  193人。
承担的实践性教学：
拉伸试验  本科专业基础课    152学时     827人；
压缩试验  本科专业基础课    152学时     827人；
弯曲试验  本科专业基础课    152学时     827人；
扭转试验  本科专业基础课    152学时     827人。
主持的教学研究课题：

课题名称

来源

起止年限

排名

新疆维吾尔自治区机械基础教学团队
自治区“质量工程”建设项目
2000-2010

排名第四
生物力学试验研究本科生科研实训
新疆大学
2006-2007

主持
机械零部件的疲劳寿命强度评价级优化设计子项目
《机械制造及自动化》自治区
重点学科建设项目
2007-2010
排名第三
《先进制造技术及应用》
新疆大学“十一五”、“211工程”《现代信息技术与机电工程》
项目的子项目
2007-2012

排名第三
发表的教学研究论文： 

1、迪丽娜  科技实力雄厚，教育水平较高—记乌克兰科技教育状况，中国教育经济与管理，2005(1) 22-26
2、迪丽娜，热夏提  对民族班力学课教学改革的思考，高等教育研究，2004(3)
获得的教学表彰/奖励：

1、新疆大学教学竞赛       校级    3等      2005.5  
2、《材料力学》优秀课程    院级    1等      2004.12   主持
3、多次年度考核优秀


	1-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、署名次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）
近五年来承担的学术研究课题：
1、维医沙疗热学及力学耦合问题试验研究，国家自然科学基金项目，编号： 

30760322（2008.1-2010.12），主持，18万，进行中；
2、维医沙疗中的生物传热问题实验研究，本科生参与科研项目，指导教师，
（2006.6-2007.6），完成；
3、维医沙疗生物传热机理研究，国家自然科学基金项目，编号：30360126， 

（2004.1-2006.12），主持，18万，完成；
4、维医沙疗骨关节病方法研究，国家中医药管理局，编号：国中医药00-01L(ZPMQL)06（2002.12-2005.12），主持，9万，完成；
5、《现代信息技术与机电工程》子项目：先进制造技术及应用，新疆大学“十一五”、“211工程”项目，排名第三（2006-2010），总955万，进行中。
在国内外公开发行刊物上发表的学术论文：

    1、由博，迪丽娜尔，沙疗对股骨力学性能的影响极其有限元分析，中华医学杂志，2009,89（41）【权威核心】；
    2、迪丽娜·马合木提，卫荣，欣卡勒卡.L.N，张学学，维医沙疗皮肤组织的热效应分析，中华物理医学与康复杂志，2005（27）7【核心期刊】； 

    3、迪丽娜·马合木提，江世臣，张学学，皮肤组织高温传热过程的研究，西安交通大学 2006（40）3：369-372，【EI收录】；
4、Dilinaer.M,Julaiti.M,Chunyuan-Kom, The experimental study of

mechanics-heating effect to sand-therapy in the Uyghur medicine，Advanced 

Materials Research Volume:Ⅴ33-37 PART 2，1017-1024，（2008）【EI收录】；
    5、孔春元，迪丽娜·马合木提，卫荣，沙疗对关节炎兔股骨力学性能的影响及其有限元分析，中南大学学报，2009 34(1)1-5【核心期刊】。
获得的学术研究表彰/奖励：

1、维医沙疗中热传导及生物力学问题研究，自治区科技进步二等奖，2009-12，排名第一；
2、皮肤组织传热过程的研究，自治区第九届自然科学优秀论文奖，1等奖，2007-5，排名第一；
3、The experimental study of mechanics-heating effect to sand-therapy in the Uyghur medicine，自治区第十届自然科学优秀学术论文，1等奖，2009-1，排名第一；
4、维医沙疗中生物传热及生物力学问题研究，自治区科技厅成果鉴定，国内先进2009-1，排名第一；
5、复杂性疾病维医病症及其方药的一体化研究，2009年度国家科技进步二等奖，2009-12，排名第五。


课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

课程负责人：主持本门课程的主讲教师

2. 主讲教师情况⑴
	2⑴-1

基本
信息
	姓 名
	王春耀
	性别
	男
	出生年月
	1956．6

	
	最终学历
	研究生
	职称
	教授
	电 话
	13999163152

	
	学  位
	硕士
	职务
	实验室主任
	传 真
	

	
	所在院系
	机械工程学院
	E-mail
	Wangchun_yao@126.com

	
	通信地址（邮编）
	乌鲁木齐市延安路62号  新疆大学机械工程学院

	
	研究方向
	工程力学、有限元计算及农机设计方面

	2⑴-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

工程力学                本科    专业基础课   3学时/周，4届300人
材料力学                本科    专业基础课   4学时/周，2届150人
工程力学                本科    专业基础课   4学时/周，2届150人
理论力学                本科    专业基础课   4学时/周，4届300人
承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，学生总人数）:
拉伸试验  本科专业基础课     160 学时              600人；
压缩试验  本科专业基础课     160 学时              600人；
弯曲试验  本科专业基础课     160 学时              600人；
扭转试验  本科专业基础课     160 学时              600人。
参加的教学研究课题：
课题名称

来源

起止年限

排名

《工程力学》校级精品课程建设
新疆大学
2007-2010

主持人
《先进制造技术及应用》
新疆大学“十一五” “211工程”《现代信息技术与机电工程》项目子项目
2007-2012

排名第三
新疆维吾尔自治区机械基础教学团队
自治区“质量工程”

建设项目
2009-2010
排名第三
发表的教学研究论文：
    1、闵磊 王春耀，总结评估经验深化教学改革，高等教育研究2008，3；
    2、王春耀 闵磊，工程力学课程体系优化的探索 高等教育研究2005，12。


	2⑴-3

学术

研究
	承担的学术研究课题：
1、2007年自治区重大专项棉花打顶机的研制（25万）组长；
2、国家自然科学基金“弧型挑膜齿残膜清理滚筒的运动学原理及工艺结构研究”（24万），新疆大学课题组组长2004-2006；
3、自治区高新技术研究发展计划项目“新型悬挂式耕前残膜回收机研制及产业化”（30万），新疆大学课题组组长2005-200；
4、维医沙疗生物传热机理研究，国家自然科学基金项目，编号：30360126 

（2004.1-2006.12），18万，完成，排名第三。
在国内外公开发行刊物上发表的学术论文：
1、王春耀、王学农等，Analytical Research on FEM and Dynamic Stress Test of Residue Plastic Film Suspension Recycling Machine，Advanced Materials Research，Vols.33-37（2008）；
2、王春耀(1)、王学农等，悬挂式残膜回收机悬挂架动应力测试及疲劳分析，力学与实践，2007.6；
3、王春耀(1)、陈发等，基于UG残膜回收机滚筒部件的运动分析，新技术与新工艺，2007.2；
4、王春耀(1)、稻叶忠司，平面应变解析，生物医学工程学杂志第23卷，2006（5）；
5、王春耀(1)、陈发等，弧形挑膜齿残膜清理滚筒主要部件的强度分析，农业机械学报，2007（2）。
获得的学术研究表彰/奖励：
1、申请国家实用新型专利1项，已授权，排名第一，200820103811.4；
2、全国大学生机械设计大赛一等奖，2008年，指导教师。


课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

2. 主讲教师情况(2)

	2⑴-1

基本
信息
	姓 名
	富荣昌
	性别
	男
	出生年月
	1965．10

	
	最终学历
	研究生
	职称
	讲师
	电 话
	13699357563

	
	学  位
	硕士
	职务
	
	传 真
	

	
	所在院系
	机械工程学院
	E-mail
	fu@xju.edu.cn

	
	通信地址（邮编）
	乌鲁木齐市延安路62号  新疆大学机械工程学院

	
	研究方向
	建筑物的抗震分析、生物力学和生物传热

	2⑴-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

工程力学（材料力学部分）本科 专业基础课   3学时/周，3届290人
材料力学                本科 专业基础课   3学时/周，1届30人
工程力学（材料力学部分）本科 专业基础课   4学时/周，1届108人
理论力学                本科 专业基础课   4学时/周，1届88人
承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，学生总人数）:
拉伸试验  本科专业基础课     104 学时            395人；
压缩试验  本科专业基础课     104 学时            395人；
弯曲试验  本科专业基础课     104 学时            395人；
扭转试验  本科专业基础课     104 学时            395人。

	2⑴-3

学术

研究
	承担的学术研究课题

1、维医沙疗热学及力学耦合问题试验研究，国家自然科学基金项目，编号：30760322（2008.1-2010.12），18万，进行中，排名第五；
2、维医沙疗骨关节病方法研究，国家中医药管理局，编号：国中医药科00-01L(ZPMQL)06（2001.12-2004.12），主持9万，完成，排名第四；
3、实验研究用复合材料加强的无筋砌体墙的抗震性能；瑞士革新创新委员会和瑞士SIKA公司资助的科研项目，（2001.10-2003.10）3万瑞士法郎，已完成，排名第四；
4、复合杆受纵向冲击时的应力应变分析，新疆教委 (2000.1-2001.1) 0.4万，已完成，排名第二。
在国内外公开发行刊物上发表的学术论文：

1、富荣昌、刘清、艾和买提江、张广泰, 实验值与ACICODE 318-95公式的计算值的比较，新疆工学院学报，2000年第3期，192-195；
2、穆合塔尔·沙德尔、富荣昌、热夏提·提依甫, 各种模型复合杆受纵向冲击时的应变分析“力学2000”学术大会，发表时间：2000年8月
32-533；
3、刘清、富荣昌、张广泰、阿合买提江、于江, 矩形截面钢筋混凝土构件在扭矩与轴力同时作用时的理论与实验研究“力学2000”学术大会，发表时间：2000年8月681-682；
4、迪丽娜·马合木提、哈木拉提·吾甫尔、富荣昌、尼亚孜,生物力学与维医沙疗，中国民族医药杂志，2000年第3期24-25；
5、迪丽娜、热夏提、富荣昌、维医沙疗现代机理研究，力学与实践，2002（6），总24，132-134，核心。
获得的学术研究表彰/奖励：

    维医沙疗中热传导及生物力学问题研究，自治区科技进步二等奖，2009-12，排名第八。



课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

2. 主讲教师情况（3）
	2⑵-1

基本
信息
	姓 名
	热夏提·提依甫江
	性别
	男
	出生年月
	1958.08

	
	最终学历
	本科
	职称
	副教授
	电 话
	13899991432

	
	学  位
	学士
	职务
	教研室主任
	传 真
	

	
	所在院系
	机械工程学院
	E-mail
	rixat@xju.edu.cn

	
	通信地址（邮编）
	乌鲁木齐市延安路62号  新疆大学机械工程学院

	
	研究方向
	强度分析、有限元法以及生物力学

	2⑵-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）
材料力学           专业基础课        周学时4    5届   210 人；
理论力学           专业基础课        周学时4    5届   210人；
工程力学           专业基础课        周学时4    5届   210 人。
工程力学           专业基础课        周学时6    5届   210 人。
承担的实践性教学：

拉伸试验  本科专业基础课          160学时           600 人；
压缩试验  本科专业基础课          160学时           600 人；
弯曲试验  本科专业基础课          160学时           600 人；
扭转试验  本科专业基础课          160学时           600 人。
参加的教学研究课题：

工程力学课程体系优化的研究与实践      校级（完成）  排名第二；
《工程力学》精品课程                  校级          排名第三。
发表的教学研究论文： 

    迪丽娜，热夏提，对民族班力学课教学改革的思考，高等教育研究2004，
3期，42-45；
获得的教学表彰/奖励：

    1、工程力学课程体系优化的研究与实践，校级3等，2005.5，排名第二；  

    2、全国优秀力学教师，                          2000。

	2⑵-3

学术
研究
	近五年来承担的学术研究课题

    1、维医沙疗生物传热机理研究，国家自然科学基金项目，编号：303601（2004.1-2006.12），排名第五，18万，完成；
    2、维医沙疗骨关节病方法研究，国家中医药管理局，编号：国中医药科00-01L(ZPMQL)06（2001.12-2004.12），排名第五，9万，完成；
    3、维医沙疗热学及力学耦合问题试验研究，国家自然科学基金项目，编号：30760322（2008.1-2010.12），排名第五，18万，进行中。
在国内外公开发行刊物上发表的学术论文：

    1、迪丽娜·马合木提，居来提，热夏提，于其勇，哈丽达，维医沙疗生物传热实验研究，中国力学学会2005（CCTAM2005）学术年会论文集（分会报告）；
    2、迪丽娜·马合木提，亚里坤·卡蒂尔，热夏提，居来提，维医沙疗热力学效应研究, 第八届全国生物力学学术会议（Hong Kong 2006.12）论文集（分会报告）；
    3、迪丽娜，热夏提，富荣昌，维医沙疗现代机理研究，力学与实践，2002（6） 总24 132-134；核心
    4、迪丽娜，热夏提，王春耀，微量元素及生物传热与维医沙疗，《维吾尔医药及其他传统医学研究与应用》，新疆人民卫生出版社  2003  16-17；
获得的学术研究表彰/奖励：

     1、维医沙疗中热传导及生物力学问题研究，自治区科技进步二等奖，2009-12，排名第五。



课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

2. 主讲教师情况(4)
	2⑵-1

基本

信息
	姓 名
	闵磊
	性别
	男
	出生年月
	1963.11

	
	最终学历
	本科
	职 称
	副教授
	电 话
	13095029627

	
	学  位
	
	职 务
	
	传 真
	

	
	所在院系
	机械工程学院
	E-mail
	Minlei33@126.com

	
	通信地址（邮编）
	乌鲁木齐市延安路62号   新疆大学机械工程学院

	
	研究方向
	强度分析、有限元法及农业机械设计

	2⑵-2

教学

情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）
材料力学           专业基础课        周学时4    4届    240 人；

理论力学           专业基础课        周学时4    1届    90人；

工程力学           专业基础课        周学时4    5届    900 人。

承担的实践性教学：

拉伸试验  本科专业基础课          288学时            1080 人；

压缩试验  本科专业基础课          288学时            1080 人；

弯曲试验  本科专业基础课          288学时            1080 人；

扭转试验  本科专业基础课          288学时            1080 人。

参加的教学研究课题：   
工程力学课程体系优化的研究与实践     校级（完成）   排名第三；
《工程力学》校级精品课程             校级          排名第三。
发表的教学研究论文： 

1、闵磊 王春耀，总结评估经验深化教学改革，高等教育研究  2008，3；

2、王春耀 闵磊，工程力学课程体系优化的探索 高等教育研究  2005，12。
获得的教学表彰/奖励：

1、申请国家实用新型专利1项，已授权，排名第三，200820103811.4；

2、新疆大学2007年教学竞赛一等奖       新疆大学    2007年9月。

	2⑵-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题

1、新疆自治区重大科技攻关项目“棉花打顶机的研制，新疆农科院农机所（2008-2010），排名第五；

2、新疆自治区重大科技攻关项目“棉花打顶机的研制，新疆农科院农机所（2005.8-2007.12），排名第五。

在国内外公开发行刊物上发表的学术论文：

1、棉秆粉碎还田机，2009年8月《农机化研究》2009年第31卷第八期，排名第五；

2、基于UG的棉花打顶机的整体运动仿真，２００９年９月《农机化研究》

2009年第９期，排名第五。




课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

2. 主讲教师情况（5）
	2⑶-1

基本

信息
	姓 名
	哈丽旦·木沙
	性别
	女
	出生年月
	1974

	
	最终学历
	研究生
	职称
	副教授
	电 话
	8627848

	
	学  位
	在读博士
	职务
	
	传 真
	

	
	所在院系
	机械工程学院
	E-mail
	musahalida@yahoo.com

	
	通信地址（邮编）
	乌鲁木齐市延安路62号  新疆大学机械工程学院

	
	研究方向
	有限元优化分析和生物传热

	2⑶-2

教学

情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）
材料力学         专业基础课     6 周学时      2 届      60 人；

工程力学         专业基础课     4 周学时      5届      500人；

专业英语         专业基础课     4 周学时      3届      90人。

承担的实践性教学：

拉伸试验  本科专业基础课      120 学时               450人；

压缩试验  本科专业基础课      120 学时               450人；

弯曲试验  本科专业基础课      120 学时               450人；

扭转试验  本科专业基础课      120学时                450人。

发表的教学研究论文：  

1、哈丽旦，张亚新，热衣汗，材料力学双语教学可行性分析，新疆大学高教研究，2009年3月。 

2、哈丽旦，肖举森，关于多媒体教学优势的探讨，新疆大学高教研究. 2003（3）

获得的教学表彰/奖励：

1、2004年双语教学比赛特等奖；

2、工程力学课程体系优化的研究与实践，校教学成果三等奖，2006.5   第5；
3、维医沙疗生物传热机理研究，新疆大学第八届自然科学优秀成果奖，一等奖，2007-5，排名第五；

4、2008年荣获新疆大学光华奖；

5、维医沙疗中热传导及生物力学问题研究，自治区科技进步二等奖，2009-12，排名第七。

	2⑶-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题

1、焊接金属波纹管膜片的仿生拓扑优化及制造，国家自然科学青年基金 25万，项目批准号：50805125，主持人；

2、焊接金属波纹管膜片研究，新疆大学青年启动基金项目，2008-2010  2万，主持人；

3、维医沙疗生物传热机理的研究，国家自然科学基金，项目2004010702，  18万，完成，排名第五；

4、参与了“大规模FEM数值仿真与并行计算技术研究开发”（新疆高校研究计划项目，编号XJEDU2004I05 排名第五）
国内外公开发行刊物上发表的学术论文：

1、Shape Optimization and Strength Evaluation of Metal Welded Bellows Wave of Mechanical Seal   Advanced Materials Research.Vols.33-37. 2008第一作者；

2、机械密封焊接金属波纹管膜片结构的有限元分析，新疆大学学报，ISSN 1000-2839，第29卷第4期，第一作者；

3、SIC粒子强化铝基复合材料的损伤分析，力学与实践，2002年第六期，第五作者；

4、SIC粒子的非均匀分布所引起的铝基复合材料的损伤分析，全国力学学会组织的国际会议“力学与西部开发”，会议论文，2001年8月，第四作者。




课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

2. 主讲教师情况（6）

	2⑷-1

基本

信息
	姓 名
	金阿芳
	性别
	女
	出生年月
	1979．05

	
	最终学历
	研究生
	职称
	讲师
	电 话
	4556945

	
	学  位
	在读博士
	职务
	
	传 真
	

	
	所在院系
	机械工程学院
	E-mail
	Jinafang3500@126.com

	
	通信地址（邮编）
	乌鲁木齐市延安路62号  新疆大学机械工程学院

	
	研究方向
	固体力学

	2⑷-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）
工程力学           专业基础课       4周学时    2届     260人。

承担的实践性教学：

拉伸试验  本科专业基础课        80学时                129人；

压缩试验  本科专业基础课        80 学时               129人；

弯曲试验  本科专业基础课        80 学时               129人；

扭转试验  本科专业基础课        80 学时               129人。



	2⑷-3

学术

研究
	在国内外公开发行刊物上发表的学术论文：

1、在不同形状的防沙墙下沙纹形状及其分布分析，新疆大学学报，2005年第22卷第2期，第一作者；

2、论光滑粒子流体动力学（SPH）方法，新疆大学学报，2006年第23卷第2期，第一作者；

3、Numerical Simulation of Sand Cover Phenomenon on the Desert Highway Using by SPH ，Advanced Materials Research ，2008年Volumes 33-37 of 2-vol，第一作者。(SCI、EI收录)




课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

3. 教学队伍情况
	3-1

人员

构成

（含外 

聘教

师）
	姓名
	性别
	出生年月
	职称
	学科专业
	在教学中承担的工作

	
	迪丽娜尔

·马合木提
	女
	1960．04
	教授
	工程力学
	课程负责人，主讲教师

	
	王春耀
	男
	1956.11
	教授
	工程力学
	主讲教师，编写教材

	
	富荣昌
	男
	1965．10
	讲师
	工程力学
	主讲教师，课件制作

	
	热夏提

·提依甫江
	男
	1958．08
	副教授
	机械制造
	主讲教师

	
	闵磊
	男
	1963.11
	副教授
	农机设计

制造
	主讲教师

	
	哈力旦

·木沙
	女
	1974
	副教授
	计算力学
	主讲教师，双语教学

	
	金阿芳
	女
	1979．5
	讲师
	计算力学
	主讲教师

	3-2

教学队

伍整体

结构
	教学队伍的知识结构、年龄结构、学缘结构、师资配置情况（含辅导教师或实验教师与学生的比例）

主讲教师7名成员中，硕导2人，硕士3人， 在读博士生2人，硕士、博士研究生比例为72%，主要成员均有20年的力学课教学经历。50岁以上2人，40－49岁3人，30－39岁2人，已形成较为合理的年龄梯队。主讲教师分别毕业于西安交通大学、日本名古屋大学、瑞士日内瓦大学、新疆大学、西北农学院、西北工业大学等4所院校，学缘较广。师资配置情况：师生比约为：1：100，辅导教师或实验教师与学生的比例

约为：1：150。

	3-3

教学改

革与研

究
	近五年来教学改革、教学研究成果及其解决的问题（不超过十项）

如何在有限的学时内，尽量多的传递信息于学生并突破重点、解决难点，这一直是我们所注重的。为此，课程组在力学系列课程教学体系和内容改革方面进行了探索和研究。通过对国内外材料力学课程设置的比较与分析，修订了材料力学系列课程的教学大纲，制定了教学基本要求、学时分配建议等教学指导性文件。在教学方法和手段方面进行了一系列改革与实践，开发了材料力学多媒体教学课件，并应用于实际教学，增加了课堂信息量，提高了教学效率。

教学改革项目

1、“生物力学试验研究”（本科生科研实训）校级教改项目   已完成；

2、《工程力学》校级精品课程             校级

已经解决的问题和取得的教改成果：

1、研制开发出了《材料力学》CAI课件，已广泛使用于教学，加强了理论与实际的联系，增加了信息量，取得了明显的教学效果；

2、王春耀等编写了《材料力学实验指导》，教学效果良好；

3、迪丽娜，热夏提，闵磊，王春耀等编写了《力学课教学大纲汇编》 2005；

4、迪丽娜尔等编写了《材料力学习题集》；

5、为了加强《材料力学》课程的实验教学，在材料力学课程建设过程中，课程组需向学校申请增加8个实验学时，新开 “斜弯曲”、“测定弹性常数及未知量”和“动应力”3个综合性实验。

发表的教学研究论文： 

1、迪丽娜，富荣昌，热夏提，本科生科研能力培养的研究与实践，高等教育研究，2009期；

2、迪丽娜，科技实力雄厚，教育水平较高—记乌克兰科技教育状况，中国教育经济与管理，2005(1)22-26；

3、迪丽娜，热夏提，对民族班力学课教学改革的思考，高等教育研究  2004，3期；

4、哈丽旦，张亚新，热衣汗，材料力学双语教学可行性分析，新疆大学高教研究，2009年3月； 

5、哈丽旦，肖举森，关于多媒体教学优势的探讨，新疆大学高教研究，2003年3期；

6、闵磊，王春耀，总结评估经验深化教学改革，高等教育研究2008，3；

7、王春耀，闵磊，工程力学课程体系优化的探索，高等教育研究2005，12。

获得的教学研究表彰/奖励：
1、全国优秀力学教师1名，2000；   

2、新疆大学讲课比赛双语教学特等奖1名，2004；

3、新疆大学讲课比赛教学3等奖1名，2005；

4、材料力学院级优秀课程，2005；

5、工程力学院级优秀课程，2005；

6、工程力学课程体系优化的研究与实践，校级，3等，2006；

7、新疆大学教学竞赛一等奖，校级，2007年9月。

	3-4

青年教

师培养
	近五年培养青年教师的措施与成效：

在师资队伍建设方面，注重提高教师的业务水平和学历水平。主要措施是在职培养。近五年来，培养了硕士1名，海外硕士1名。正在国内在职攻读博士学位1名。正在国外在职攻读博士学位1名。72%的专任教师具有硕士及以上学位。

在教学方面，课程组制定了青年教师培养方案，具体措施为：

导师制。对每一位青年教师都指定一名老教师进行传帮带，帮助青年教师熟悉、掌握每个教学环节，重点培养教学基本功。

试讲制。每位青年教师上讲台之前都要通过试讲，试讲合格后独立授课。

听课制。每位青年教师都要听指导教师的主讲课程，课后要与指导教师进行讨论。全面提高青年教师的基本功。

督导制。课程组负责人和老教师还经常对青年教师进行随堂听课，针对课堂教学中存在的问题，及时给予指正，帮助他们提高教学质量。

本课程组的师资队伍一直得到专家组的肯定，在历年学校组织的青年教师讲课比赛中有3人获奖，分别获得特等、一等奖和3等奖。在承担繁重的教学任务情况下，课程组积极鼓励和支持中青年教师在职攻读学位，制定了培养计划提高业务水平，正确引导中青年教师处理好教学与科研的关系，除了定期组织他们认真研究课程内容和体系、教学方法与手段、如何提高教学质量外，还带领他们承担各类科研和教改项目，进行科学研究、教学改革探索和新的实验项目开发，提高中青年教师的科研能力和协作精神。取得了良好的效果。值得祝贺的是课程组青年教师 哈丽旦.木沙2008年已申请到国家自然科学基金，2008年荣获光华奖，现正在澳大利亚攻读博士学位。

	学缘结构：即学缘构成，这里指本教学队伍中，从不同学校或科研单位取得相同（或相近）学历学位）的人的比例。


4．课程描述
	4-1 本课程校内发展的主要历史沿革

《材料力学》的授课对象为全校机械类本科生，是工科专业的重要技术基础课。该课程宗旨在使学生掌握杆件类变形体力学中基本概念、原理和方法，为工程设计提供必要的计算方法和实验技术，它为学生学习专业课打下理论基础。

2000年新疆大学和新疆工学院合并以前, 材料力学的授课对象为全校机类、土建类的本科生。由于《材料力学》在基础课和专业课之间起着承上启下的作用，因此在工科各专业中占有重要的地位。在建院初期就备受重视。

我校材料力学课程建设有着悠久的发展历史。王伟国教授等人早在50-60 年代就在我校创办了力学教研室，这也是我区第一所力学方面的教研室，为我区的材料力学课程建设做出了重要贡献。以此为基础创建了材料力学实验室和基础力学学科，使我校成为我区工科力学基础课程教学基地奠定了坚实的基础。此后，培养出了一批批材料力学骨干教师和人才，如迪丽娜、热夏提等。这使材料力学老前辈严谨的治学、治教精神在材料力学课程组代代相传，成为材料力学课程组新老教师共同的精神财富。

2000年新疆大学和新疆工学院合校以后，新疆大学作为 “211工程”大学，为《材料力学》这门课的飞速发展创造了条件。于2004年投资近100万购买了全电脑控制的材料力学实验设备，这大大的改善了实验的条件，开设了“拉伸试验”、“压缩试验” “弹性模量的测定”“弯曲试验”、“扭转试验”“弯曲主应力的测定”等力学试验。这极大的提高了实验教学的质量，提高了学生对《材料力学》这门课的兴趣。通过实验进一步加深了对学生理论知识的理解，掌握了实验技术与技能，培养了学生的综合分析问题和解决问题的能力。

本课程主持人迪丽娜教授于1999年5月参加了教育部“现代科技与力学教育改革”高级研讨班和教育部“21世纪力学系列课程改革与实践” 研讨年会，为我校材料力学课程改革和实践打下了理论基础。同年6月开始在力学教研室启动材料力学课程建设，课程组的工作推动和促进了新疆大学《材料力学》和《理论力学》的课程建设 。近几年积极开展材料力学教学研究与改革实践，在新疆大学基础课程建设中，材料力学课程建设进一步得到发展和加强，深入开展了教学内容与课程体系、教学方法与教学手段、实验室建设与实验内容、考试、考核方法，以及对于学生创新能力培养等方面的改革，取得了一系列的成果，建立了全方位、立体化的课程教学新体系，并且经过多年的教学实践，已经取得了显著效果。

目前，材料力学的教学主要由一批在国内外获得硕士学位的中青年教师担任，他们

继承了老一辈教师的教学经验、教学方法、和严谨的教学教风，体现出21世纪力学学科的发展趋势。

	4-2 理论课或理论课（含实践）教学内容

	4-2-1 结合本校的办学定位、人才培养目标和生源情况，说明本课程在专业培养目标中的定位与课程目标
本校的办学目标：

学校办学目标为“到2010年前后，新疆大学将成为整体办学实力居于全国地方综合性大学较高水平、在中亚地区有重要影响力的教学研究型大学。”

人才培养目标：

本课程的宗旨在使学生掌握杆件类变形体力学分析中基本概念、原理和方法，是一门研究构件强度、刚度、稳定性的学科。任务是在保证构件即安全又经济适用的前提下，为构件选择合适材料，确定合理的截面形状和尺寸，为工程设计提供必要的计算方法和实验技术，培养学生的动手能力和创新能力，并为学生的专业课的学习打下理论基础。

生源情况：全国各地，生源良好。

本课程在专业培养目标中的定位与课程目标：

材料力学是工程力学教研室面向机械等本科专业的技术基础课，对培养学生分析、解决问题的能力和其他后续专业课程的教学都具有重要意义。材料力学课程在相关学科的知识架构中，处于连接基础知识和专业知识的重要一环，为解决工程问题提供理论基础和方法。为机械类专业机械零件和设计课程的学习奠定基础。材料力学是研究构件强度、刚度和稳定性的科学，是一门理论性和实践性都特别强的技术基础课程，其中的一些理论和方法不仅可以满足后续课程的需要，而且可以直接应用于工程实践，在培养各类工程型人才中起到重要的作用。课程讲解中涉及大量的基本概念和基本理论，学生对基本理论和基本概念的掌握，不仅是学好本课程的需要，而且直接影响对后续课程的学习。

拥有结构更合理、素质更高的教师队伍，进一步完善实践教学的体系， 加强教材和网络资源建设，进一步深化课程内容和体系的改革。力争把材料力学课程建设成具有新疆大学特色的、教学效果显著的精品课程。



	4-2-2 知识模块顺序及对应的学时（72学时材料力学）

知识模块1    拉伸、压缩与剪切，扭转                       学时：24

知识模块2    弯曲（弯曲内力、弯曲应力、弯曲变形）         学时：20

知识模块3    应力、应变状态分析，强度理论，组合变形       学时：16

知识模块4    压杆稳定                                     学时：6

知识模块5    动载荷，疲劳强度                             学时：6



	4-2-3 课程的重点、难点及解决办法

重点：

变形固体的概念及其基本假设和内力、应力和应变的概念。

轴力，轴力图和横截面上的应力，强度条件及其应用。材料的力学性能。

剪切，挤压的概念及其强度条件。

扭转剪应力计算及其强度条件。

静矩、惯性矩和平行移轴公式。

弯曲内力图，弯曲正应力强度计算，用叠加法求梁的变形以及刚度计算。

二向应力状态分析的解析法。

四个强度理论及其应用。

弯扭组合变形。

基本压杆的稳定性计算。

动载荷， 疲劳强度。

难点：

扭转切应力的推导。

梁的内力图。

切应力中心问题。

叠加法求变形。

主应力。

弯扭组合变形的强度设计。

压杆的稳定性条件的应用。

解决的方法：

利用多媒体教学信息量大的优势，充分调动学生对本学科的兴趣度，发挥学生的主观能动性。 加大上课时的练习量，结合实例，与学生互动，激发学生独立思维和创新精神从而突破重点，解决难点。



	4-2-4 实践教学活动的设计思想与效果（不含实践教学内容的课程不填）
材料力学实验是《材料力学》课程中的一个重要环节，对于提高学生的综合素质、培养学生的实践能力与创新精神具有极其重要的作用。多年来，在我校的《材料力学》课程教学中存在着重理论、轻实验的现象，在教学过程中只注重教授学生求解具体力学问题的技能，而忽视了培养学生将工程实际问题提炼成力学问题的能力。材料力学实验主要是验证性实验，实验简单、单调，缺少思维性，缺乏吸引力，不能调动学生的学习积极性，不利于21世纪具有创新精神的高素质科技人才的培养。在《材料力学》课程的教学过程中，要培养学生的实践能力与创新精神，就是要培养学生将工程实际问题提炼成力学问题从而进行分析求解的能力，就必须进行材料力学的实验教学改革，将实验教学与工程实际紧密结合。为此，在力学实验室的评估建设中，我们提出了“改变单一的材料力学实验教学模式，实行分层次实验教学，在教学过程中注重培养学生的力学建模能力，采用以实验教学带动科研、再以科研促进实验教学的方式，逐步从科研项目中提炼出一些既有工程背景又有我校特色的综合性、设计性实验项目，为优秀学生的成长创造良好条件”的材料力学实验教学的建设目标。为了实现这一目标，我们提出了如下具体建设思路：

1、在实验教学过程中，注重培养学生的分析问题和解决问题的能力、创新与合作的精神以及对待科学研究的正确态度；

2、将材料力学实验内容分为两部分：

（1）基本实验，用于培养学生的实验基本技能，属于必做实验。

（2）提高性（综合性、设计性）实验，用于培养学生的力学建模能力与创新精神。

其中一部分为必做实验，另一部分为选做实验，选做的实验项目具有不同的难度，以适应不同层次的学生，同时，为优秀学生开设设计性实验（这部分实验正在建设中，有待得到校方以及学院的支持和帮助）；

3、课程组成员积极承担科研项目，并结合科研项目和工程实际，不断开发出新的综合性、设计性实验项目，为学生提供充分施展自己才能的机会，增强学生的学习兴趣，提高学生的理论分析能力与实验操作技能； 

4、解决工程实际问题的关键是建立模型，在综合性、设计性实验中，通过“实验——理论——再实验”的过程，培养学生的力学建模能力和求解能力，其中第二次实验是用来验证模型的合理性和解的正确性；

5、在综合性、设计性实验中，不给学生任何框框，不抱着学生走，不怕学生摔跟头，让学生充分发挥自己的想象力，施展自己的才能，开发学生的智能，培养学生的自学能力，只有这样，才有利于学生的创新精神的培养；

6、积极推进开放性实验教学，为学生提供良好的培养实践能力与创新精神的环境；

7、编写出版与上述实验教学改革相适应的《材料力学实验》教材。

上述思路与设想的实施与实现，需要课程组全体成员在课程建设过程中不懈努力，积极争取；需要学校、学院以及教研室、实验室的大力支持和帮助实现。

编写的与上述实验教学改革相适应的《材料力学实验》教材，以及应用新型仪器设备开设的实验均深受学生欢迎。



	4-3 教学条件（含教材选用与建设；促进学生自主学习的扩充性资料使用情况；配套实验教材的教学效果；实践性教学环境；网络教学环境）
教材建设与选用

在教材建设方面，我们的指导思想是：选用高质量的优秀教材和编写有特色的自编教材相结合。

1、选用高质量的优秀教材

在机械工程专业多年来一直选用单辉祖主编的《材料力学》，高等教育出版社出版，该教材为普通高等教育“十五”国家级规划教材。

2、编写有特色的辅助教材

本课程组结合教育部面向21世纪《力学系列课程教学内容与体系改革的研究与实践》项目和学校教改项目《面向21世纪工科基础课程内容和体系改革的研究与实践》，对《材料力学》课程的内容和体系进行了较大的改革，并编写出了面向21世纪课程改革的教学辅助教材——《材料力学CAI课件》，经几轮在各种学时的专业试用，效果良好。该教材保留了原材料力学教材以杆件变形为主线的论述方式，并对经典内容进行了创新改造，对一些基本公式的推导采用了新的论述方式，增加了反映力学学科发展的教学内容，在内容阐述上，强化基本概念、基本理论、基本分析方法和基本计算能力，在内容编排上，注意启发式教学对教材内容的要求，给学生留有足够的思维空间。该教材中除了编有教学大纲规定的内容外，还选用了大量工程实际中得图片，以增强学生学习兴趣。一些学生反映，通过使用该辅助教材，知识面明显拓宽。

实践教学条件

1、编写有特色的实验教材

本课程有配套的自编实验教材《材料力学实验》。该教材以材料力学实验的工程应用为主线，分为材料的力学性能试验和应力分析实验两大部分。通过使用该教材，学生既可掌握按照国家标准进行有关材料的力学性能测定的基本原理和方法以及运用电测法进行实验应力分析的基本技能，又可增强法规和应用意识，为综合素质和创新精神的培养打下基础。该教材经过多次使用，收到了良好的效果。

2、实践性教学环境

近年来，学校十分重视《材料力学》课程的实验教学建设，于2002年起对力学实验室进行了评估建设，已投入近3万元用于实验室的环境改造、近100万元用于设备更新。现有试验用房面积220平方米，教学实验室4个，仪器设备50多台（件），总价值130万元。现承担全校6个院（系）和成人教育专、本科、函授、研究生的力学基础实验教学。

网络教学环境

我校已购进清华大学材料力学网络教学资源，并结合课程组开发的课堂教学资源，将建成并开通校园网，连接到各多媒体教室与实验室，校内外用户均可方便地登录浏览。本课程组和力学实验室均有专用计算机与校园网连接。《材料力学》课程的网络教学软件（包括材料力学实验部分的三维网页）已初步完成，正有待于进一步充实、完善后上网，供校内外用户登录浏览。



	4-4 教学方法与手段（举例说明本课程教学过程使用的各种教学方法的使用目的、实施过程、实施效果；相应的上课学生规模；信息技术手段在教学中的应用及效果；教学方法、作业、考试等教改举措）
课程组一贯重视教学方法的改进和教学手段的完善，在教学过程中采用研究式教学，主要是启发学生思维，提出问题，揭示矛盾，激发学生求知欲，加强学生联想能力和发散思维能力，特别是培养学生分析问题的能力，解决问题的能力；要充分尊重学生在教学活动中的主体地位，引导学生积极思维，教学效果明显提高。

1、教学方法的改革

（1）《材料力学》CAI 课件的应用

多媒体教学是主流形式。参照国内有关CAI课件的设计标准，利用多媒体技术， 教研组制作完成了材料力学CAI课件。本课程负责人于2002年9月在我校刚刚建成投入使用的第一座多媒体教室率先为机械99级本科生进行了《材料力学》课程的多媒体教学试点，在课时减少15%的情况下，仍取得了良好的效果，受到了学生的欢迎，为多媒体教学的开展积累了经验。本课程负责人于2002年-2004年主持完成了材料力学优秀课程建设。近几年来，本课程组对《材料力学》课程的多媒体教学方法与手段进行了系统的研究与实践。结合本课程的特点，充分运用多媒体教学手段，向学生展示本课程的工程应用，扩大信息量。通过典型的工程实例和科研成果，引导学生从建立力学模型、综合独立的知识点到最终解决实际问题。

（2）教学方法灵活多变

在多媒体教学的同时，也注重传统的教学方式。有些难点通过多媒体演示和板书来讲解，使学生更好地理解。在教学过程中，特别注意互动式教学、启发式教学、讨论式教学，以便培养学生的逻辑思维能力、创新精神和自主学习的能力；及时的汇总作业中出现的问题，对每个学生的平时学习状态及时地反馈给学生，使学生对自己的学习有一个全面的了解。对有困难的学生专门辅导，对有共同性的问题在习题课中讲解。

（3）双语教学

采用外文原版资料，在较小的班级中进行，使学生了解国外在本学科发展前沿与国际接轨。

2、实验教学的改革

材料力学实验是《材料力学》课程中的一个重要环节，对于提高学生的综合素质、培养学生的实践能力与创新精神具有极其重要的作用。在实验教学活动中，充分尊重学生的主体地位，调动学生参与实验教学的积极性与主动性，优化实验教学效果。为此，将材料力学实验内容分为两部分：

（1）基本实验，用于培养学生的实验基本技能，为必做实验。

（2）提高性（综合性、设计性）实验，用于培养学生的力学建模能力与创新精神。

其中基本实验为必做实验，提高性实验为选做实验，选做的实验项目具有不同的难度，以适应不同层次的学生。通过分层次实验教学， 取得了良好的效果。

3．考核方式的改革

随着现代科学技术的不断发展，社会对高素质、综合型、创造性人才的需求与日俱增，因此，如何培养21世纪具有创新精神的高素质科技人才，是每一所高等院校和每一门课程所面临的问题。为了全面、客观、科学、合理地评价学生的材料力学综合素质，材料力学课程组提出材料力学课程的考核方式由原来的只注重理论，向注重应用和实践能力的考核进行了转变。学生的成绩构成为：平时成绩（15％）＋实验成绩（15％）+期末考试成绩（70％）＝总成绩（100％）。实验成绩由实验教师根据学生做实验和报告情况进行考核，给出每个人的实验成绩。平时成绩由作业、讨论问题等由教师评定。期末考试的试题注重基本应用，着重考核学生对基础知识的掌握情况。通过改革，激发了同学们的学习热情和兴趣，提高了教学质量和教学效果。



	4-5 教学效果（含校外专家评价、校内教学督导组评价及有关声誉的说明；校内学生评教指标和学院内管理部门提供的近三年的学生评价结果）

材料力学课程组素有重视教学的优良传统，备课认真，有完整系统的教案或讲稿，讲课内容符合大纲要求，能反映最新科研成果，能恰当突出重点、难点、疑点，理论联系实际，注意能力培养，方法恰当，深入浅出，质量高，因此受到了学生的好评，得到了校内教学督导组的较高评价，多年学生网上评教指标和小教学管理部门提供的学生评价， 均得到了较好的评价结果。

1、获得的教学竞赛奖

课程组教师积极参加学校组织的讲课比赛，极大的促进了教师的教学水平的提高。在历次将可比赛中多次取得好成绩：哈里旦·木沙老师在2004新疆大学讲课比赛中获得双语教学特等奖1名；迪丽娜尔·马合木提老师在2005新疆大学讲课比赛中获得教学3等奖；闵磊老师在2007新疆大学讲课比赛中获得教学1等奖。

2、学生的网上评教指标

学生网上评教的结果表明： 学生对任课老师的教学态度、教学内容、教学方法、教学效果等方面都给予了较满意的评价，每位教师平均95分以上。



	4-6课堂录像（课程教学录像资料要点）
迪丽娜尔   第一章   绪论

王春耀     材料力学实验

富荣昌     第二章   轴向拉压杆与材料的力学性能




5．自我评价
	5-1 本课程的主要特色及创新点（限200字以内，不超过三项）
如前所述，本课程经过多年的建设，现已形成如下特色：

1、注重理论联系实际，激发学生的学习热情。

充分利用多媒体教学技术，将本课程组完成的科研项目与课程内容相结合，同时引入大量的与课程内容紧密相关的工程照片和动画，增加了信息量，使课堂教学与工程实际紧密结合，教学形式生动活泼，激发了学生的学习热情。通过典型的工程实例，引导学生从建立力学模型、综合独立的知识点到最终解决实际问题。并且在教学内容的组织过程中，充分考虑本课程与授课专业的结合，收到了良好的教学效果。

2、加强实验教学，培养学生的科研精神。

实验学时为课堂学时的15%左右，通过将本课程组承担完成的科研项目提炼成本课程的综合性实验教学项目，增强学生的工程意识和学习兴趣，从力学建模能力、理论分析能力、实验操作技能、团结协作精神等方面全面培养学生的科研精神，深受学生的欢迎。

3、建立科学的评价体系，提高学生的综合素质。

通过构建全面、客观、科学地从对基础理论的掌握、实验动手能力、综合应用与创新能力三方面考核学生材料力学综合素质的评价体系，将传统的注重教授单个知识点的教学方式，改变为注重培养学生综合素质的教学方式，并取得了一定的成效。

	5-2 本课程与国内外同类课程相比所处的水平
课程组有一支年龄和学历结构合理、教学和科研水平兼备、教学效果优秀的师资队伍。在教学同时积极开展科学研究，不断提高学术水平。科研成果显著，教师的科研水平带动了教学质量的提高，促进了科研成果向教学转化，提高和丰富了教学资源，形成了教学科研的良性互动。从教学质量，教学规模、教学设备以及科研水平上衡量应该在国内工科院校的先进行列之中。



	5-3本课程目前存在的不足

1、缺乏设计性实验项目，综合性实验项目有待增加。

目前本课程尚无设计性实验项目。近年来，虽然本课程已新开设了一些综合性实验项目，但是，学生还无法根据自己的兴趣和能力进行自主选择综合性实验项目。本课程组将结合“材料力学自治区级基础课实验教学中心”建设项目，开设出设计性实验项目和更多的综合性实验项目。

2、网络资源不足，网络教学有待进一步建设。

《材料力学网站》正在积极地建设之中，它的使用将会为学生提供大量的网络资源，对本课程的教学起到积极的辅助作用。

3、加强教学研究与改革力度。




6．课程建设规划
	6-1-1 本课程的建设目标、步骤及五年内课程资源上网时间表
本课程的建设目标：

拥有结构更合理、素质更高的教师队伍，进一步完善实践教学的体系， 加强教材和网络资源建设，进一步深化课程内容和体系的改革。力争把材料力学课程建设成具有新疆大学特色的、教学效果显著的精品课程。

实现上述建设目标的步骤：

1、大力加强师资队伍的建设。积极开展教学研究，撰写高水平的教学研究论文；积极鼓励课程组成员申报校级、省级以及国家级教学研究课题。鼓励和支持中青年教师在职攻读学位，提高教师队伍的整体素质。

2、进一步完善实践教学的体系。充分发挥工程力学实验室的作用，进一步开发相关多媒体试验教学软件，开发创新性实验项目，培养学生的创新能力。

3、继续进行课程内容和体系的改革。要建立以培养学生的力学建模能力、理论分析能力和实验操作技能等综合素质的课程内容和体系，以适应现代社会对人才的需求。

4、注重教材建设。结合课程内容和体系的改革成果，编写出相应的一体化设计、多种媒体有机结合的立体化系列教学辅助教材。

编写既侧重基础又反映前沿，重点和难点突出、具有鲜明特色的，适应新疆大学实际情况并具有新疆大学特色的《材料力学》教案。

编写配套的习题解答和学习指导书。

建设《材料力学》试题库； （已完成了一部分）

5、完善综合素质的评价体系。通过实践，逐步充实、完善材料力学综合素质的评价体系，全面、客观、科学、合理地评价学生的材料力学综合素质，充分调动学生的学习积极性。

6、进一步完善材料力学多媒体课件建设

7、进一步完善网上课程资源。主要解决网上答疑系统、完善作业系统、教学资料库的建设以及教学录像上网。



	6-1-2 三年内全程授课录像上网时间表

 三年内全程授课录像上网时间表

2011年    拉伸、压缩与剪切；                       

2012年    扭转，弯曲（弯曲内力、弯曲应力、弯曲变形）        

    应力、应变状态分析，强度理论，组合变形；       

2013年    交变应力，疲劳强度 。       

	6-2 本课程已经上网资源

网上资源名称列表及网址链接

http://edu.xju.edu.cn/eol/jpk/course/index.jsp?courseId=1807 

网上资源名称列表

1、课程描述

2、材料力学教学大纲（含教学参考书目录）。

3、材料力学网络课程：材料力学习题集、实验指导书。

4、材料力学多媒体教学课件。

5、课程试卷及参考答案2套。


	课程试卷及参考答案链接（仅供专家评审期间参阅）

   网址：http://edu.xju.edu.cn/eol/jpk/course/index.jsp?courseId=1807



7. 学校的政策措施

	7-1所在学校鼓励精品课程建设的政策文件、实施情况及效果
新疆大学历来高度重视课程建设，把课程建设作为提高教学质量的突破口。自1993年以来，学校共投入经费200多万元，分三批建设了73门“新疆大学重点建设课程”；自2003年开展精品课程建设以来，学校进一步加大了课程建设的支持力度，先后出台了《新疆大学校内岗位津贴管理办法(试行)》（新大校字〔2006〕27号）、《新疆大学“十一五”课程建设发展规划》（新大教字[2006]47号）、《新疆大学精品课程建设实施方案及管理办法》（新大校办字［2006］57号）等文件;通过实施《关于实施本科教学质量与教学改革工程的意见》（新大党字〔2008〕22号）和《新疆大学本科教学质量与教学改革工程实施方案》（新大校字〔2008〕79号）、学校积极引导广大教师潜心把握教学规律，投身教学改革，积极参与精品课程建设。

在提供制度保障、机制保障和经费保障的同时，学校进一步加强精品课程建设经验的交流和学习，本着“请进来、派出去”的原则，多次邀请西安交通大学国家精品课程主持人王小力教授举办精品课程建设讲座，同时，定期派教师赴内地参加精品课程建设工作会议，这些举措深化了广大教师对精品课程评审指标体系内涵的理解，进一步明确了精品课程的定位、建设目标和建设方法。

我校通过实施一系列旨在鼓励课程建设的政策，加强了师资队伍、教学条件等方面的建设，有力地推进了教学理念、课程内容、教学方法和手段改革与建设，为培育各级精品课程奠定了坚实的基础，有效提高了教学质量，使精品课程成为全校教学工作的旗帜，在教学改革中起到了攻坚和示范作用。

从2003年至今，我校共投入专项建设经费200多万元，建成国家精品课程2门、自治区精品课程23门、校级精品课程77门；在此基础上，获得１项国家教学成果奖和13项自治区教学成果奖。



	7-2对本课程后续建设规划的支持措施

1.经费支持。学校对校级精品课程给予5000元／年（建设期为4年）的经费支持；对国家和自治区精品课将给予10000元／年（建设期为5年）的专项配套建设经费，在师资队伍、教学方法与手段改革、教学研究、课程常规管理、教学资源建设上予以重点支持。

2.进一步加强现代教育技术培训。学校定期组织教师参加现代教育技术培训，提高教师现代教育技术应用能力，为精品课程的后续更新提供了有利支持。同时学校投入资金建设了一套精品课程录制设备，为精品课程后续建设的课堂实录提供了保障。学校现代教育技术中心有专门人员负责课程的更新管理维护及服务器和网络的技术支持，保证精品课程网站24小时的正常运行。

3.充分利用新疆大学网络教学综合平台，实现优质教学资源共享。引导教师不断完善网络教学平台的教学内容，实现精品课程、教学名师和教学资源库的有机结合，充分发挥网络教学平台的功能，真正实现教学资源的有效共享。

4.在教改项目申报、教材申报、职称评定等方面，学校将对精品课程主讲教师予以政策倾斜。同时，学校重视对精品课程的滚动建设和定期检查。通过督导员、学院领导听课，学生评价和座谈以及监督网络的维护和更新等途径，保证精品课程的建设质量和持续发展。




8. 说明栏
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